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老朋友，今天过得好吗？

♡你是我的星辰大海 ♡

豆蔻年华的青春暗流

□阿杜

不知是谁先造的谣，一时间，我和陈杜宇都被推到了风口浪尖。他们说我们“恋爱了”，

说得有鼻子有眼，就像亲眼目睹了我们做过什么见不得人的事一样。

作为当事人，我是最后才知道大家鬼鬼祟祟地在背后议论的“恋爱门”事件，讲的居然是

我。怪不得他们掩着嘴悄悄耳语时，眼睛是看向我的；怪不得他们看我时，脸上会呈现出

那样一种奇怪的表情。

我不知道这件事情是如何发生的，更不知道那个造谣中伤我的人是出于什么目的。我确

实很欣赏陈杜宇，喜欢他清秀的脸、纯净的眼神，也喜欢他的聪明、他的善良，他的种种

都让我万分着迷。但无论我如何喜欢他，也仅仅只是我一个人的事，我从来没有奢望得到

陈杜宇的回应。当然，他也不曾有过任何回应。造谣者是如何知道我的心事的呢？是我偷

偷盯着陈杜宇时被人发觉了，还是我总是第一个赞成陈杜宇的提议让大家浮想联翩？

我的快乐就在一夜之间被人盗走了，流言蜚语如芒在背。就算我多不在乎，也难以面对

别人不屑的眼神和脸上讥讽的笑。我再也没有勇气跟陈杜宇对视，再也不可能打着问作业

的幌子和他说上几句话了。

偷偷喜欢一个人错了吗？我只是偷偷喜欢，是那种从来不奢望回应的欣赏。可是现在，

连这个资格也被人无情地剥夺了。陈杜宇也因为这件事沉默了，他本来就不是一个话多的

人，现在更是彻底无语，几天时间里，他可以不再说一句话。他的眼神中充满了暗淡的忧

伤，脸上也仿佛覆盖上了一层薄霜，再也不见往日里那抹浅浅的笑意。

看见陈杜宇的变化，我很难过。如果仅仅是伤害了我，那也就算了，怎么可以伤害到无

辜的陈杜宇呢？他根本不知道我喜欢他。

后来我才知道，在班上，偷偷喜欢陈杜宇的女生很多。她们也和我一样，只是偷偷喜

欢，放在心里，从来不敢说出口，毕竟初三了，要面对紧张的中考。而且最重要的是，我

们怕那份纯洁的情感被戴上“早恋”的帽子。

当我和陈杜宇“谈恋爱”的事件被谈得沸沸扬扬时，那些女生集体愤怒了，仿佛吃错了

药，不分青红皂白地把责任全推到我身上，骂我是“世界上最肥的狐狸精”。我身高一米六、

体重60公斤，以前她们从没有这样骂过我，反倒说我是体态丰腴。现在她们觉得我玷污了

大家心目中共同的“班草”，就用最恶毒的话来骂我。哪个女生不怕人家说自己肥呢？明知是

我的死穴，他们偏偏就戳中目标。我的冤向谁诉说？我恨死了那个造谣的人，虽然刚开始

时我也曾因为那番造谣一举成为校园里的焦点人物，而且是和陈杜宇联系在一起，有过片

刻的得意，但一醒悟过来，我就知道不对劲了。

被人排斥在所难免，那些难听的话也如暗流涌来。陈杜宇再也没有搭理过我，以前他可

能是出于礼貌，对我主动向他问作业总是热情解答，现在他肯定恨死我了。可是，没有人

去恨那个造谣生事的人，是她，还是他呢？

最恨“早恋”的老班年近四十，嫉恶如仇，平时稍有风吹草动，她就会及时把不该萌生的

“情愫”扼杀在摇篮里。这次我和陈杜宇的事闹到全校皆知，他的惊愕可想而知，她把我单独

叫到了办公室，关上门，首先来了一阵“狂风暴雨”般的怒骂，然后又是“和风细雨”般的循循

善诱。我不解释，在这种情况下，我的解释只能被她理解成“顽固抵抗”。

看我沉默不语，一副低头认罪的良好态度，她让我走了。我的小心脏被她一惊一乍的折

磨后，突然感觉非常疲惫，就像几天没睡觉，困得睁不开眼。

我没想到的是，性格一向温顺的陈杜宇，这次居然会顶撞老班，他不肯认错。老班气坏

了。陈杜宇一向是乖乖男，这次是怎么了？被谣言气糊涂了？他难道不知道老班的性格

吗？只要低头不反驳，她就会心软的。老班公开在班会课上批评了陈杜宇，虽然他一向是

她的骄傲，但这一次，她失望透了。那节课，陈杜宇一直趴在桌子上，我看到他的肩膀一

直在抖动。我想，他是在忍吧，明明没有的事，却让他受了这么多的委屈。

我想了很多，或许我偷偷喜欢他也是不应该的。看见他那么无助而又无奈，我也很难

过，心、像是被一群饥饿的虫子嗜咬。

“就让所有的伤害都冲我一个人来吧！陈杜宇没有做错什么，他只是被人偷偷喜欢。”当

我在日记本里写下这样的话时，眼泪莫名地流了出来。陈杜宇在班上彻底沉默了，他不理

睬任何人；我在班上也彻底沉默了，所有人都不理睬我。只是，没有人愿意去了解真相。

在这段“被情侣”的日子里，我们都成了“惊弓之鸟”，我不知道这段青春暗流过后，我们

是否还可以回到原来的人生轨迹。

那段日子里，我比过去任何时候都更注意陈杜宇，我的心因为他紧蹙的眉头而起起伏

伏。有时我在想，如果这件事情是真的，那又会如何呢？陈杜宇会因为种种非议难过吗？

所有的想法都只是假设，其实我明白，不到季节的果子不能采撷，因为那一定是苦涩

的。但萌动的心思，要如何处理才好呢？我偷偷喜欢着优秀的男生，也因为他的优秀，我

努力在做最好的自己，这错了吗？

我把所有的情感都埋在了心里，远远的观望他，欣赏他，我就很快乐了。我不需要他知

道，不需要他回应，但就连这样的心思，也是奢求。可是，谁没有豆蔻年华，青春萌动是

一种罪吗？
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要么不做

要么最好

三观比五官更正，我是AiiyiYei，我为自己喝彩！

缘深缘浅，缘聚缘散，惜缘随缘莫攀缘；

随性洒脱，分享生活，记录由我所在乎。
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